
Информация о формах и сроках консультаций по учебным предметам.  

Способы отправки выполненных заданий по предметам 

 для обучающихся 7А, 7Б, 7В класса МБОУ СОШ № 7 

Предмет Ф.И.О. учителя Формы и сроки консультации Сроки консультаций Адрес электронной почты учителя 

Русский язык 

Литература 

Немецкий язык 

Соколова Елена Николаевна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
elenasokolova007@yandex.ru 

Русский язык 

Литература 

Капустьян Ирина Владимировна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
irina54_13_7@mail.ru 

Английский язык 

Немецкий язык 

Маврина Татьяна Юрьевна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
tata84tana@bk.ru 

Английский язык 

 

Самойлова Екатерина Владимировна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
sev27031987@yandex.ru  

Немецкий язык Кокотеева Светлана Станиславовна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
svetiknt.82@mail.ru 

Математика  Семеновых Евгений Владимирович Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
J_home@mail.ru  

Математика Макарова Елена Анатольевна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
homе622007@ yandex.ru 

Физика Холоша Яна Андреевна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
Yannaandreevnaa@mail.ru 

Физика Омельченко Наталья Викторовна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
onv_101275@mail.ru 

Информатика Никитина Нина Борисовна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
Sosna2359@mail.ru 

История 

Обществознание 

Семенов Никита Михайлович Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
semionownick@yandex.ru 

Экономика Целищева Ксения Андреевна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
kseniya-postnikova@mail.ru  

Биология Алдушина Елена Федоровна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
lena.aldushina@yandex.ru  

География Черевко Наталья Валерьевна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 Chnatasha74@mail.ru  

Музыка Сухотская Светлана Алекcандровна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
ssa-oktava68@mail.ru 

ИЗО Макарова Элина Владимировна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
ehl-mak@yandex.ru 

ОБЖ 

Химия 

Андреева Оксана Егоровна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
tesh2010@mail.ru  

Технология Заречнова Елена Владимировна Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 zarechnovaev@yandex.ru 

Технология Илалов Рамиль Кадимович Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
ramililalov195913@gmail.com 

Физическая культура Овчинников Михаил Дмитриевич Сообщение учителю в «Сетевой город»,  

на электронную почту, ежедневно до 19.00 

Электронная почта учителя, до 18.00 

 
m_ovchinnikov55@mail.ru 
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